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Arbetsplan och Säkerhetsrutin: Motorsågsarbete
1. Syfte
Syftet med denna plan är att säkerställa att röjning av rotvältor och enstaka stormfällda träd utförs på ett säkert och effektivt sätt. Planen ska minimera riskerna för olyckor för vår personal och för allmänheten, samt säkerställa att uppdraget utförs enligt beställarens specifikationer och att allmänheten tydligt informeras om pågående arbete.
2. Arbetsuppgifter
Arbetet inom ramen för denna plan omfattar vanligtvis:
· Nedtagning och upparbetning av rotvältor och enstaka stormfällda träd.
· Röjning av hinder i direkt anslutning till det specificerade arbetsområdet.
· Bortforsling av avsågat material enligt överenskommelse med beställaren.
· Upprättande och underhåll av tydlig skyltning och avspärrning under hela arbetsprocessen.
3. Utrustning
Följande standardutrustning ska alltid finnas tillgänglig vid motorsågsarbete:
· Godkänd motorsåg med tillbehör (fil, bränsle, sågkedjeolja).
· Fullständig personlig skyddsutrustning (hjälm med visir och hörselskydd, sågskyddsbyxor, skyddsskor med sågskydd, handskar).
· Komplett första hjälpen-kit.
· Fulladdad mobiltelefon eller annan kommunikationsutrustning.
· Varningsskyltar och avspärrningsband.
· GPS-utrustning för exakt positionsangivelse.
· Reflexväst för hög synlighet.
· Karta och kompass över arbetsområdet.
4. Personal och Kompetens
· Certifiering: All personal som hanterar motorsåg ska inneha giltigt motorsågskörkort enligt Arbetsmiljöverkets föreskrifter.
· Riskmedvetenhet: All personal ska före arbetsstart ha tagit del av och förstått den projektspecifika riskanalysen och denna arbetsplan.
· Hälsa: Personalen ansvarar för att vara utvilad samt ha med sig tillräckligt med vatten och mat, då trötthet och dålig energi avsevärt ökar skaderisken.
5. Skyltning och Avspärrning
En säker arbetsplats kräver tydlig information till tredje part.

· Huvudskyltar: Stora varningsskyltar (A3- eller A4-format) placeras vid naturliga ingångar till arbetsområdet. Skyltarna ska innehålla varningstext på svenska och engelska, varningssymboler, samt kontaktuppgifter till CynerG Group AB och/eller beställaren.
· Längs arbetssträckan: Mindre varningsskyltar (A4/A5) och röd-vitt avspärrningsband används för att tydligt markera det direkta arbetsområdet och varna personer som närmar sig från oväntade håll.
6. Riskanalys och Förebyggande Åtgärder
En systematisk riskbedömning är grunden för ett säkert arbete. Centrala risker och åtgärder inkluderar:
· Motorsågshantering: Risk för skärskador och kast. Förebyggs genom korrekt skyddsutrustning, fungerande säkerhetsfunktioner (t.ex. kedjebroms), utbildning och regelbundna pauser.
· Hantering av fällda träd/rotvältor: Risk för klämskador och oförutsägbara rörelser. Förebyggs genom noggrann bedömning av spänningar i virket, korrekt sågteknik och planering av arbetsmomenten.
· Allmänhet och tredje part: Risk för kollision och nedfallande grenar. Förebyggs genom effektiv avspärrning, tydlig skyltning och kontinuerlig uppsikt över omgivningen.
· Ensamarbete: Risk att inte kunna få hjälp vid olycka. Förebyggs genom att alltid informera arbetsledare om plats och beräknad arbetstid, samt ha en fungerande larmplan och kommunikationsutrustning.
7. Larmplan
Vid en olycka ska följande plan aktiveras:
1. Larma 112 och ange olyckans art.
2. Informera arbetsledare inom CynerG Group AB samt beställarens kontaktperson enligt projektplanen.
3. Ge tydlig position: Uppge exakta GPS-koordinater till larmcentralen.
4. Ge första hjälpen i väntan på räddningstjänst.
5. Möt upp räddningstjänst vid anvisad väg/infart. En utsatt arbetskon med kontaktuppgifter kan användas för att guida dem rätt.
8. Kommunikation och Utvärdering
· Kommunikation: All extern kommunikation gällande arbetet, exempelvis till allmänhet via sociala medier eller till lokal media, sker i samråd med beställaren enligt den upprättade projektplanen.
· Utvärdering: Efter varje avslutat uppdrag ska en utvärdering genomföras för att identifiera eventuella förbättringsmöjligheter. Arbetet dokumenteras med bilder före, under och efter insatsen.


9. Incidentrapportering och Mediakontakt
· Incidentrapport: Alla olyckor och tillbud (händelser som kunde ha lett till en olycka) ska omedelbart rapporteras internt enligt CynerG Group AB:s rutiner. Detta är avgörande för vårt kontinuerliga säkerhetsarbete.
· Mediakontakt: Vid kontakt från media gällande en olycka eller allvarlig händelse ska inga egna uttalanden göras. Hänvisa omedelbart all mediekommunikation till CynerG Group AB:s ledning.

Bilaga: Särskilda Säkerhetsföreskrifter vid Trädfällning
· Riskområde: Riskområdet är minst 1,5 till 2 gånger trädets höjd. Detta område måste utökas vid stark vind, kuperad terräng eller om trädet är skadat.
· Förberedelse: Innan sågning, inspektera trädet och omgivningen noggrant. Planera fällriktning och säkerställ att du har en fri reträttväg snett bakåt från den planerade fallriktningen.
· Varning: Varna alltid eventuella personer i närheten högt och tydligt innan fällningen påbörjas.
· Följ Föreskrifter: Följ alltid Arbetsmiljöverkets gällande föreskrifter för motorsågsarbete. Om du är osäker, avbryt arbetet och konsultera arbetsledare.












Riskanalys och Förebyggande Åtgärder:
	Riskkälla
	Risk
	Förebyggande Åtgärder
	Skyltning och Information

	Motorsåg
	Skärskador, kast, vibrationer
	Använd godkänd personlig skyddsutrustning (hjälm med visir och hörselskydd, skyddsbyxor, skyddsskor, handskar). Kontrollera motorsågen före varje användning. Genomför regelbundna pauser. Utbildning för alla motorsågsanvändare.
	Varningsskyltar med motorsågssymbol vid ledens ingångar och arbetsområdet.

	Rotvältor och Stormfällda träd
	Fallande träd, klämskador, oförutsägbara rörelser
	Bedöm trädets spänningar och stabilitet innan sågning. Använd rätt sågteknik. Håll säkert avstånd. Planera fällriktningen noggrant.
	Varningsskyltar om fallrisk och att hålla avstånd. Avspärrningsband runt arbetsområdet.

	Fallande grenar och träd
	Huvudskador, klämskador
	Håll uppsikt över omgivningen. Använd hjälm. Håll avstånd till andra arbetare och allmänheten.
	Varningsskyltar om fallande grenar. Information om att vara uppmärksam.

	Ensamt arbete
	Ingen hjälp vid olycka
	Ha alltid mobiltelefon med fulladdat batteri. Informera om arbetsplats och beräknad arbetstid. Ha en detaljerad larmplan. GPS utrustning.
	Information på skyltar om kontaktpersoner och nödnummer.

	Vandrare och bärplockare
	Risk för kollision, nedfallande grenar, snubbelrisk i avspärrningsband
	Sätt upp tydliga varningsskyltar och avspärrningar. Informera om pågående arbete. Markera tydliga passager för allmänheten.
	Stora, tydliga varningsskyltar vid ledens ingångar och längs sträckan. Avspärrningsband som är tydligt markerade. Information på lokala sociala medier.

	Vädret
	Blåst, regn, kyla
	Avbryt arbetet vid hård blåst. Anpassa klädsel efter väder.
	Information om att arbetet kan påverkas av väder.

	Fästingar och andra insekter
	Bettskador, sjukdomar
	Använd insektsmedel. Kontrollera kroppen efter fästingar.
	Information om riskerna med fästingar i området.

	Bristande kommunikation
	Risk för missförstånd och olyckor
	Ha tydlig kommunikation mellan arbetarna. Använd radiosamband vid behov.
	Ha kontaktinformation synlig vid varje skylt.
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